
議事録 

会議名 第 4回あゆみの杜・家 運営推進会議 

日 時 令和 6年 11月 27日（水） 13時 30分～14時 30分 

場 所 あゆみの杜 面会室 

 

議題 

1． あいさつ（ 所長 ） 

本日はお忙しい中、また足元の悪い中、あゆみの杜、家の運営推進会議にご出席いただきありがとうございます。

また、あゆみの杜、家へのご理解、ご協力いただきありがとうございます。10月 17 日に㈱あゆみ感謝祭を 5 年ぶ

りに開催することができました。ご協力いただいた地域の方々、仕事の休憩時間等でも足を運んでいただいた方も

おられ感謝しています。 

今年も早いもので、今回の運営推進会議で今年最後の会議となります。本日も皆さんの貴重なご意見をお伺い

してあゆみの杜が発展していけるように努力してまいりますのでよろしくお願いします。 

 

2． 活動報告    

〇利用者状況 

☆グループホーム 10月実績 

入居者数：9名 性別人数：男性 0名、女性 9名 入院：0名  

平均年齢：92.6歳 平均介護度：2.56 

 

☆小規模多機能ホーム 10月実績 

利用登録：29名（有料老人ホーム利用者 7名） 性別人数：男性 8名、女性 21名 入院：1名  

平均年齢：88.4歳 平均介護度：2.24 

通い 1日平均：8.7日 訪問 1日平均：12.8回 泊まり 1日平均：3.0人 

長期泊り利用：2名 

 

推進委員からの意見 

  ◆配食は主に朝昼夕のいつされているか？（外部委員） 

  →朝昼夕全て配食を希望されている方や、昼と夕の２食のみの方もおられる。その人の希望に合わせて対応 

   している。（職員） 

  ◆配食は毎日行っているか？（外部委員） 

  →以前に比べると配食の件数が減ってきてはいるが、依然として多くの方が利用されている。独居の方が増え 

   てきているので毎日配食を行っている。（職員） 

 

〇日常のサービス内容・行事の報告 

・外食・・・10月上旬～中旬 

・㈱あゆみ感謝祭・・・10月 17日(木) 

・サンマを焼いて食べよう会・・・11月 12日(火) 
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【今後の行事予定】 

・忘年会・・・12月 10日(火) 

・クリスマス会・・・12月 25日(水) 

・新年会・・・1月中旬 

 

〇ボランティアの受け入れ状況、行事参加など地域連携への取り組み 

・運動会見物・・・9月 28日（土） 

・雑巾絞り大会・・・10月 3日(木)→飯南高校生来所 

・芋掘り・・・10月 9日(水) 

・祭り見物・・・10月 25日～11月 20日 

・飯南ジョブトーク・・・11月 19日(火) 

 

推進委員からの意見 

◆雑巾絞り大会のその後は何かされているか？（外部委員） 

→イベントの後は特にないが、昼食前には軽体操、嚥下体操等を行っている。（職員） 

 

〇その他 

【会議】 

・㈱あゆみ職員会  日時：R6年 10月 24日（木）  / 11月 21日（木）  場所：創作館 

・㈱あゆみ幹部会  日時：R6年 10月 22日（火）  / 11月 11日（月）  場所：創作館 

・あゆみの杜主任会 日時：R6年 10月 29日（火）  / 11月 25日（月）  場所：あゆみの杜面会室 

・ひやりはっと会議 日時：R6年 10月 18日（金）   / 11月 17日（日）  場所：GHホール（夕方開催）      

 

【研修】 

・お茶の水ケアサービス学院ネット配信サービス研修プログラム活用 

11月：「自立支援」について（15分）  

・法定研修（オンライン実施） 

10月 29日（火）「感染症予防及びまん延防止」について   

・難病医療等従事者研修・・・9月 27日（金） 場所：島根県済生会江津総合病院 

・介護助手導入・活用支援セミナー・・・10月 25日（金） 場所：雲南広域連合 

・雲南地区事業者協議会主催 事例検討会・・・10月 24日(木) 場所：雲南広域連合 

・全国共通WEBセミナー(動画配信)・・・11月 22日(金)「虐待防止と身体拘束防止」 

 

推進委員からの意見 

◆介護助手導入とは具体的にどういうものか？（外部委員） 

→介護職の人材が少ない中で、多種多様な人材、送迎や配食、施設内の掃除等の仕事をしていただける方、ま

た人材だけではなくテクノロジーの活用、介護ロボットや AI などを導入することで時間に余裕ができ、介護職が

利用者の方との関りを持つ時間が作れること。テクノロジーについては補助金があり導入しやすくはなっている

が購入しても使わなくなってしまわないように、介護する側と経営側で本当にこの物品は必要なのかを考えてい

く必要がある。（職員） 

 

 



 

【設備】 

・ワックス掛け（業者に依頼）・・・９月２５日（水）～２７日（木）・１０月１日（火） 

・ジアイーノ（次亜塩素酸 空間除菌脱臭機）購入･･･GHホール 

・ハイブリットファン（エアコンの空調循環装置）購入･･･小規模ホール、GHホール 

・ガラス窓、サッシの清掃・・・11月 23日（土） 業者依頼 

 

【避難訓練】 

・通報訓練（障がい事業所）･･･R6年１０月１０日（木） 

・飯南消防署と合同の避難訓練（全事業所）･･･R６年１１月５日（火） 

 

〇事故の発生状況とその対策  

・事故の発生なし 

 

〇利用者の健康対策に関する取り組み  

・インフルエンザ予防接種・・・11月 13日希望者のみ 

 

3． 令和 6年度小規模外部評価について 

・事業所自己評価、地域かかわりシートを参照しながら説明。12月中に提出してもらうよう依頼する 

 

4． 意見交換 

◆毎年年末事業で民生委員協議会から、70歳以上の一人暮らしの方、要介護 3の介護をされている方に粗

品をお送りさせてもらっている。12月 19日に民生委員さんにお渡ししてそこから配布されている。併せて施

設に毎年ヨーグルトを配布しているのでまた人数を確認させていただく。（外部委員） 

◆最近はテレビ等でもインフルエンザに感染された方がいるようだが、どういった感染対策をされているか？ 

 （職員） 

→身近なところでまだ感染者がいるとは聞かないが、対策方法も以前と変わらず、手指消毒や換気など。咳の風

邪になっている方はいる。（外部委員） 

◆地区の収穫祭で地域の方が手品を披露され、鳩を出したりと本格的なものを見せてもらった。半夏祭りでも

手品を披露されている。（外部委員） 

 →何か良いイベントがあればいつでもあゆみに来ていただきたいので紹介してもらえたらと思う。（職員） 

 

※次回 ～ 運営推進会議 ～ 

日時：令和 7年 1月 29日（ 水 曜日） 午後１時 30分～３時 

場所：あゆみの杜 面会室 

 

 

 

 


